Kompetenzen erweitern,
Breitensport starken:

Mehr Europa im
Sport durch
Lernmobilitat

Die Idee

Erasmus+ Sport bietet Haupt- und Ehrenamtlichen
in Organisationen des Breitensports, egal ob
Trainer*innen, Ubungsleiter*innen oder
Mitarbeitende in Vereinen, Verbdnden oder
Institutionen, die Moglichkeit, ihre Kompetenzen
und Qualifikationen durch einen europdischen
Auslandsaufenthalt zu erweitern und zur
Weiterentwicklung von Sportorganisationen in
Europa beizutragen.

Die Mobilitatsaktivitaten

Hierflir kénnen Vereine, Organisationen, Verbdnde
und Institutionen, die im Breitensport tdtig sind,
zur Entsendung ihrer haupt- und ehrenamtlichen
Fachkrifte zwischen den beiden folgenden
Forderaktivitdten wahlen:

Bei einem Job-Shadowing haben Haupt- und
Ehrenamtliche im Breitensport die Méglichkeit,
durch die Begleitung und Beobachtung der

alltdglichen Arbeit einer Gasteinrichtung Anregungen

und neue Ideen fiir die eigene Arbeit zu sammeln.

In einem Coaching-Einsatz kénnen die
Teilnehmenden in einer Gasteinrichtung
Trainingsaufgaben Gibernehmen und im Austausch
mit Fachkolleg*innen dariiber neue Methoden fiir
die eigene Arbeit kennenlernen und ausprobieren.

Projektbeispiele
Job-Shadowing

Ein Sportverein mdéchte sich durch neue
Angebote und einen verjingten Vorstand
zukunftsfahig aufstellen. Mit Hospitationen
in Estland und Irland bietet er besonders
Aktiven eine spannende interkulturelle

und fachliche Weiterbildung. Sie probieren
neue Trends und Methoden aus, lernen die
Offentlichkeitsarbeit kennen, vernetzen sich
mit Gleichgesinnten und sammeln neue
Ideen fiir die Arbeit im eigenen Verein.

Coaching-Einsatz

Ein Sportverein entsendet zwei
I"Jbungsleiter*innen (z.B. Leichtathletik,
Basketball, Tischtennis usw.) fiir 21 Tage

zu einem Sportverein in Spanien, um die
Methoden und Ansdtze im Training mit
bestimmten Zielgruppen sportartspezifisch
kennenzulernen und durch Mitarbeit
praktische Erfahrungen zu sammeln.
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Die Rahmenbedingungen
Projektdauer: drei bis 18 Monate

Dauer der Aktivitdten:
Job-Shadowing — zwei bis 14 Tage,
Coaching-Einsatz — 7 bis 45 Tage

Anzahl der Teilnehmenden:
bis zu zehn Personen pro Projekt

Antragstellung: ein Antrag pro Antragsrunde
je Organisation. Pro Antragsjahr kann jeweils
ein Antrag bewilligt werden.

Wer kann einen Antrag stellen?

Eine 6ffentliche oder private Organisation,

die im Bereich Sport und kérperliche Aktivitat
tatig ist oder Sport und korperliche Aktivititen
fiir die breite Offentlichkeit organisiert (z.B. eine
gemeinniitzige Organisation, eine lokale Behorde,
ein Sportverein, ein Fitnessstudio)

Eine nicht im Breitensport titige Organisation,
wenn die Teilnahme ihrer Mitarbeitenden dem
Breitensport zugutekommt

Kontakt und Beratung

JUGEND fiir Europa

Nationale Agentur Erasmus+ Sport

Nationale Agentur Erasmus+ Jugend

Nationale Agentur Europdisches Solidaritiatskorps

Godesberger Allee 142-148
53175 Bonn

Direkte Kontaktmaoglichkeiten Ihrer
Ansprechpartner*innen finden Sie hier:

[} https://www.jugendfuereuropa.de/erasmus-
sport/service/kontakt-und-beratung

X erasmusplussport@jfemail.de

Was wird gefordert?

Reisekosten der Teilnehmenden
Organisatorische Unterstiitzung
Individuelle Unterstiitzung
Inklusionsférderung (fiir inklusive Projekte)
Auflergewdhnliche Kosten

Sprachliche Unterstiitzung

Vorbereitender Planungsbesuch

Je nach Kategorie erfolgt die Férderung entweder
iiber eine Pauschale oder {iber die (anteilige)
Erstattung der realen Kosten.

Wichtige Links auf einen Blick

[} https://www.jugendfuereuropa.de/
erasmus-sport

Erasmus+ )* JUGEND

Enriching lives, opening minds.
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